Best-ReMap projekt: egyuttes fellépés a bevalt j6
gyakorlatok megvalésitasaért a taplalkozas teruletén
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A Best-Remap projekt atfogo celja

e Gyermekkori elhizas el6fordulasanak
csokkentése
e Obezogén kornyezet javitasa ]

e Egészséges valasztékba illeszthet6 feldolgozott
élelmiszerek kinalatanak novelése
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https://www.flickr.com/photos/19779889@N00/28347664145/

,Ma”’-Gyermekeknek szolo6
elelmiszermarketing korlatozasa (WP6)
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https://www.flickr.com/photos/19779889@N00/28347664145/

,P”’- Procurement
jobb minosegu kozéetkezteteés, jobb
kozbeszerzés altal (WP7)
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Best ReMaP

Futamidd: 36 honap
Kezdet: 2020. oktober 1.
Osszkoltségvetés: 7.5 millid euro (80%-0s EU tdmogatds)

Konzorciumvezetd: The National Institute of Public Health,
Slovenia

Magyarorszagon a kedvezményezett a SE EMK, a kapcsolt
szervezet OGYE!
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Best ReMaP résztvevok (22 EU + 2
nem EU orszag
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WP5-Reformulacio monitorozasa
Célok

« Tavlati cél: egységes europai feldolgozott
élelmiszer monitorozo (reformulacié) monitorozo
rendszer létrehozasa

« Harmonizalt modszerrel torténd adatgyljtés a
feldolgozott elelmiszerekrdl, amely lehetove teszi
nemzeti szinten az egyes nepegeszsegugyi
beavatkozasok hatasanak objektiv ertekelesét, es
a hasonlo modszertan miatt a feldolgozott
termékek osszetetelenek orszagok kozotti
osszehasonlitasat is.
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A WP5 résztvevo orszaqok
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Q ,‘/5 Work package Leaders & Team

27 beneficiaries
22 countries
WP leader: Anses

Co-funded
by the Third Health Programme 2

2020. 11. 06.

of the European Union
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WP5 - OGYEI részvétel

Task 5.1.1. Elelmi_sze.r—kategériék rangsorolasa, az 5 monitorozando
élelmiszerkategoria kivalasztasara

* Az egyes élelmiszercsoportok hozzajarulasa a so, cukor, zsirbevitelhez
(kulonosen gyerekeknél) > A harmonizalt EFSA élelmiszer-bevitell

adatbazis alapjan (amely reprezentalja a nemzeti éleimiszerfogyasztasi
szokasokat).

» Reggelizépelyhek

- Udit6italok

» Huskeészitmények

» Friss tejtermeékek és tejdesszertek
« Kenyerek
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WP5 - OGYEI részvétel

Task 5.2.2. A mar meglévo élelmiszerosszetéeteli adatok
attekintése és projektben kidolgozott élelmiszercsoportositasi
rendszer szerinti (JANPA / Oqali) kodolasa.

Reggeliz6pelyhek 239
UditGitalok 482
Huskészitmények 790

Friss tejtermékek és tejdesszertek 330

Kenyerek 125
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> What kind of product can be considered as breakfast cereals ?
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v" All types of breakfast cereals (plain, chocolate, caramel, filled, healthy,
whole wheat, etc.)

v’ Cereal cakes

v’ Cereals requiring preparation such as oatflakes, muesli, puffed rice
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> WORK Package 5 - GUIDELINES FOR CLASSIFICATION

\U F s Food category : Breakfast cereals

» What is excluded from the breakfast cereals category ?

* Breakfast biscuits

* Cereal bars and bites (cereal bars with fruits or nuts, with or without chocolate,
with caramel, with pieces of biscuit, plain, etc.)

breakfast i

cranberryo. -e

natural Aavor with other
natural Ravor
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WORK Package 5 - GUIDELINES FOR CLASSIFICATION
’
/ Food category : Breakfast cereals

BREAKFAST CEREALS CEREALS

f n - chocolate and caramel Slide
—_— - chocolate-flavoured 26-27

- honey/caramel e

CEREAL FLAKES
- chocolate/nuts Slide

Is it without added sugar ?

Are there pieces of fruit and HIGH-FIBER

a fiber content greater than

6q/100g of product ? FRUIT CEREALS Slide 20

CRUNCHY MUESLI TRADITIONAL CEREALS WITHOUT
- chocolate MUESLI FLAKES ADDED SUGAR
= fruit
2 Is it plain with a
- with nuts/seeds Slide 10 Slide 17 fiber content greater than e Slide 19
e 6g/100g of product ? CEREALS
Slide
11-12-14

OTHER READY-TO-EAT
CEREALS

Does it not fit into any
of the categories ?

Slide 31

This decision tree is a simplified scheme of the reflection that should be

used to classify the products.
p ) 0 GY EI Please refer to the appropriate definitions fgr each subcategory to
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( ‘;') ) WORK Package 5 - GUIDELINES FOR CLASSIFICATION
Food category : Breakfast cereals

» 5 main subcategories of products
» 15 subcategories in total

Cereals . Other
. . High-fiber Cereal
Mueslis without € breakfast
cereals flakes
added sugar cereals
Traditional : Chocolate and
muesli flakes With caramel
chocolate/nuts

High-fiber Chocolate-
cereals flavoured

EEIES RO With fruit Filled
added sugar

High-fiber fruit Honey/caramel
cereals

Crunchy

chocolate
muesli

Crunchy fruit
muesli

Crunchy muesli
with nuts/seeds

Other ready-to-
eat cereals

Forras: ANSES Best ReMaP WP5 Elelmiszerkategorizacié a reformuldciéd monitorozasara




Category Category Subcategory Subcategory Definition

code code

1 Breakfast 143 High-fiber cereals Unfilled cereals with a fiber content greater than or
cereals equal to 6g per 100g of product. These products do not

contain honey, caramel, chocolate, fruit or nuts. This
subcategory includes cereal cake products that may
contain chocolate.

Cereal flakes without added sugar and muesli (crunchy
and flaky) are excluded from this subcategory.

Examples: Nature and fiber, Cereals with wheat bran
naturally high in fiber, Wheat bran sticks, etc.
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WP5 - OGYEI részvétel

5.4. Masodik eurdpai adatfelvetel a feldolgozott
élelmiszerek osszetételére. Magyarorszagi
terepmunka megszervezése az adatgyujtesre,
adatbevitel, adattisztitas.

5 élelmiszerkategoriaban (2022. januartol)
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WP5 - OGYEI részvétel

5.5.1. Afeldolgozott elelmiszerek
tapanyagosszetételenek valtozasa-

trendelemzés (2018 vs. 2022)
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A feldolgozott elelmiszerek
tapanyagosszetetelének valtozasa
(ANSES 2009-2011)

Evolution of saturated fatty acid content between 2009 and 2011 for paired reference of crisps
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A cukrosuditok cukortartalma Ausztriaban,
Franciaorszagban és Romaniaban (JANPA)

Sugar in Carbonated beverages with fruoits (sugar > 2,50/100 ml)
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A magyar felhasznalas

 NETA reformulacio monitorozas
NETA modositashoz adatok
Kozetkeztetési rendelet tapanyaghatarertekek modellezése

lpar altal tett onkéntes elelmiszerreformulacios célertékek
ellenorzese, vallalasok monitorozasa
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Koszonom a figyelmet!




